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Theorie Zeevaardigheid 

 
 
Deze winter organiseert Zeekajak.NL een driedaagse cursus Theorie Zeevaardigheid. 
De inhoud is gebaseerd op de theorie die hoort bij de cursus Zeevaardigheid van de 
NKB. Tijdens de zeekampen blijkt steeds weer dat er eigenlijk te weinig tijd is om alle 
theorie tijdens het kamp te behandelen. Daarom is er behoefte aan een aparte 
theoriecursus, zodat tijdens de kampen alleen nog de puntjes op de 'i' gezet hoeven te 
worden. Maar ook voor mensen die niet naar een zeekamp gaan en op een ander 
moment examen willen doen, of helemaal geen examen willen doen is deze cursus 
geschikt. 
 
 
Programma 

Dag 1: Uitrusting, Onderkoeling, Veiligheid 
Dag 2: EHBO, Zeekaart, Kompas, Betonning 
Dag 3: Getijden, Stroming, Navigatie, Tochtplanning 
 
Examen 

Aan de cursus is geen examen verbonden. Het is voor het examen NKB 
Zeevaardigheid niet mogelijk om het theoriegedeelte op een ander tijdstip te houden 
dan het praktijkexamen. Tijdens de cursus kunnen we wel overleggen óf en wanneer 
we een ZV-examen (praktijk en theorie) organiseren, buiten de kampen om. Dat zal 
dan waarschijnlijk in het najaar worden. 
 
Methodiek 

Ieder cursusdag zijn er enkele NKB-zeekajakinstructeurs aanwezig die de theorie 
behandelen. Er is een afwisseling van kijken, luisteren, vragen en opdrachten 
uitvoeren. 
 
Data 

Dit seizoen (2010) zijn de cursusdagen de zaterdagen 23 januari, 6 februari en ?? 
februari, van 10:00 tot 16:00 uur. Er kan ook per cursusdag worden ingeschreven. 
 
Locatie 

De cursuslocatie is Outdoor Valley in Bergschenhoek. 
 
Docenten 

De cursus wordt georganiseerd door Maarten van Rossum en Nico Middelkoop. 
Daarnaast wordt per dag een gastdocent uitgenodigd. Maarten heeft de afgelopen 
jaren deze cursus samen met Arie en Han Kreuk georganiseerd. Omdat Arie en Han dit 
jaar geen tijd hebben om de cursus te geven heeft Zeekajak.NL dit opgepakt. We 
waarderen het zeer dat Arie en Han Kreuk hun cursusmateriaal aan ons beschikbaar 
hebben gesteld. 
 
Prijs 

De driedaagse cursus kost 85 euro. Dit is inclusief het kaartmateriaal dat we tijdens 
de cursus nodig hebben. Het cursusboek NKB-Zeevaardigheid kun je downloaden op 
de site van de NKB: http://www.nkb.nl/data/Syllabus_NKB_ZeeVaardigheid.pdf 
Zo kun je al over het cursusboek beschikken voordat de cursus begint. 
Als je alleen één of twee dagen de cursus wilt volgen kost dit 35 euro per dag. 
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Inschrijven 

Inschrijven kan door het inschrijfformulier van Zeekajak.NL te downloaden van de site 
en in te vullen en te e-mailen aan: info@zeekajak.nl 
Ga hiervoor naar de homepage van Zeekajak.NL en klik op de tekst Inschrijving in het 
midden van de pagina. 
 
 


